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REGULAMIN KONKURSU „Z OKAZJI DNIA MAMY” 

 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu jest Powiatowy Urząd Pracy w Otwocku, zwany dalej 

„Organizatorem”. 

2. Konkurs przeprowadzany jest za pośrednictwem oficjalnego profilu Organizatora w serwisie 

społecznościowym Facebook. 

3. Konkurs nie jest w żaden sposób sponsorowany, popierany, przeprowadzany przez serwis 

Facebook ani z nim związany. Serwis Facebook jest w pełni zwolniony z odpowiedzialności przez 

każdego uczestnika. 

§ 2. Warunki uczestnictwa 

1. W konkursie mogą wziąć udział osoby pełnoletnie, posiadające prawdziwy i aktywny profil w 

serwisie Facebook. 

2. Udział w konkursie jest całkowicie dobrowolny i bezpłatny. 

3. Z udziału w konkursie wyłączeni są pracownicy Organizatora oraz członkowie ich najbliższych 

rodzin (małżonkowie, zstępni, wstępni oraz rodzeństwo). 

§ 3. Zadanie konkursowe i czas trwania 

1. Konkurs rozpoczyna się z chwilą opublikowania posta konkursowego i trwa do 26 maja 2026 

r. do godziny 23:59. 

2. Zadanie konkursowe polega na zamieszczeniu pod postem konkursowym komentarza, który 

stanowi odpowiedź na jedno z dwóch pytań: 

  a) Jakie "supermoce" zdobyte dzięki byciu mamą najbardziej przydają Ci się w pracy 

zawodowej? 

  b) Jaką najlepszą radę dotyczącą pracy lub kariery usłyszałeś/aś od swojej mamy? 

3. Warunkiem udziału w konkursie jest również polubienie profilu Powiatowego Urzędu Pracy w 

Otwocku na Facebooku. 

4. Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu tylko jedną odpowiedź (jeden komentarz). 

5. Przystępując do Konkursu, Uczestnik oświadcza, że jest autorem zamieszczonego 

komentarza. Zgłoszenie do konkursu jest równoznaczne z udzieleniem Organizatorowi 

niewyłącznej, nieodpłatnej zgody na publikację treści komentarza wraz z imieniem i nazwiskiem 

na oficjalnym profilu Facebook Organizatora (np. przy ogłoszeniu wyników). 



 

 

§ 4. Nagrody i zasady wyłaniania zwycięzców 

1. W konkursie wyłonionych zostanie 4 laureatów.  

    Organizator przyzna:  

 1 Nagrodę Główną oraz  

 3 Wyróżnienia. 

2. Podział nagród przedstawia się następująco: 

  a) Nagroda Główna (1 osoba): Voucher na manicure hybrydowy, kosmetyk pielęgnacyjny 

(krem), słodki upominek oraz zestaw gadżetów urzędowych. 

 b) Wyróżnienia (3 osoby): Zaproszenie na profesjonalną regulację brwi z henną, kosmetyk 

pielęgnacyjny (krem), słodki upominek oraz zestaw gadżetów urzędowych. 

3. Wyboru najciekawszych, najbardziej inspirujących lub najzabawniejszych odpowiedzi dokona 

komisja konkursowa powołana przez Organizatora. 

4. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone w formie osobnego posta na profilu Facebook 

Organizatora nie później niż w ciągu 3 dni roboczych od zakończenia konkursu. 

5. Laureaci zostaną poproszeni o kontakt w wiadomości prywatnej na Facebooku w terminie 7 

dni od ogłoszenia wyników. Brak kontaktu w tym terminie oznacza rezygnację z nagrody, a 

Organizator ma prawo przekazać ją kolejnej wytypowanej osobie. 

6. Nagrody należy odebrać osobiście w siedzibie Powiatowego Urzędu Pracy w Otwocku w ciągu 

14 dni od daty nawiązania kontaktu z Organizatorem. 

7. Nie ma możliwości wymiany nagród na ekwiwalent pieniężny ani przeniesienia prawa do 

nagrody na osobę trzecią. 

8. Zgodnie z przepisami prawa, wartość nagród w konkursie jest zwolniona z podatku 

dochodowego od osób fizycznych. 

§ 5. Reklamacje 

1. Wszelkie reklamacje dotyczące sposobu przeprowadzenia konkursu należy zgłaszać na adres 

e-mail Organizatora sekretariat@pup.powiat-otwocki.pl w terminie do 14 dni od daty ogłoszenia 

wyników. 

2. Reklamacja powinna zawierać imię, nazwisko oraz dokładny opis powodu reklamacji. 

3. Reklamacje będą rozpatrywane w terminie 14 dni, a decyzja Organizatora jest ostateczna. 

§ 6. Dane osobowe (RODO) 

1. Administratorem danych osobowych uczestników konkursu jest Powiatowy Urząd Pracy w 

Otwocku. 

2. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia konkursu, wyłonienia 

laureatów, obsługi reklamacji oraz wydania nagród na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). 

3. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do swoich danych, ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania oraz cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

§ 7. Postanowienia końcowe 



 

 
1. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji kont uczestników. Komentarze z kont tzw. 

„fake’owych” nie będą brane pod uwagę. 

2. Organizator ma prawo do usuwania komentarzy zawierających wulgaryzmy lub naruszających 

zasady współżycia społecznego. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, jeżeli nie wpłynie to na pogorszenie 

warunków uczestnictwa. 

4. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 


